FCS News

,Goldene Raute” fur den FC

Der FC wurde anlasslich des Kreisehrenabends des Bayerischen Ful3ball-
Verbands (BFV) fur seine hervorragende Vereinsarbeit in den Bereichen
Ehrenamt, Jugend, Freizeit und Breitensport mit dem BFV-Gutesiegel ,,Gol-
dene Raute* ausgezeichnet. Die Vereinsehrenamtsbeauftrage Brigitte Je-
linek nahm den Preis stellvertretend entgegen. Glickwinsche des Ful3ball-
kreises Nurnberg/Frankenhdhe und des Bezirks Mittelfranken tGberbrachten
Kreis-Ehrenamtsbeauftragter Karl-Heinz Wagenlander, Kreis-Vorsitzender

Thomas Rassbach und Bezirksreferent Stefan Merkel.
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Damengymnastik

Allgemeine Gymnastik, Faszien Training, Walking, Rickentraining
u.v.m.

Die Damengymnastik bietet ein abwechslungsreiches Programm,
sodass man mit viel Spald das ganze Jahr fit bleibt.

Auch wahrend der Hallensanierung findet die Damengymnastik
statt - jetzt immer Donnerstagabend um 19.30 Uhr im Haus der
Bauerin.

Neu- und Wiedereinsteiger sind herzlich willkommen - kommt und
schaut vorbei!!
Informationen bei Ubungsleiterin Claudia Ziegler (09827-7106)
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Tennis

Tennis fur Jedermann

Zur Werbung neuer Mitglieder wird am Freitag, 11. Mai von 14 —
16 Uhr auf der Tennisanlage am Erlbachweg ,Schnuppertennis®
angeboten. Interessierte Erwachsene und Kinder, die gerne ein-
mal Tennis ausprobieren méchten, ladt die Tennisabteilung dazu
herzlich ein. Tennisschlager und Bélle werden gestellt, Sport-
schuhe mit wenig Profil sind mitzubringen.

Weitere Informationen tber die Tennisabteilung des FC Sachsen
finden Sie auch im Internet unter: www.1fc-sachsen.de/tennis
Sportwart: Jurgen Steger, Birkenstr. 12 (Tel. 7357)

Jugendwartin: Susanne Paul, Am Sportplatz 36 (925520)

Hermann Kapfer
Tennisabteilungsleiter

Ski-Team

Am 05.05.2018 findet wieder ein Gaudi-Sommer-Biathlon statt. Es
sind noch Startplatze frei!!!
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Ver Zeitpunkt der Anmeldung ist entscheidend

(wer zu erst kommd, frifft zverst”)

Anweldung ab 05.02.2018 und weitere Infos unter:
www.lfe-sachsen.de/skiteam-2 oder wwwi.safalke-sachsen.de
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im Vereingheim 1.FC Sachsen
wit Siegerehrung und gemitlichem Ausklang des Abends
wit Spezialitaten aus der Alpenregion
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